
            
       
 

Una tempestad sobre el  mar 
Por 

Lana Theisen 
 

Una tarde tranquila y calma 
refleja el sol brillante sobre el mar transparente. 

Las olas suben y caen 
como las respiraciones del niño durmiente en paz. 

 
El sonido del agua espumoso 

es la canción de cuna para el cielo infantil. 
De repente empieza el sol 

el juego de escondite con las figuras arriba. 
 

Cambia el cielo bruscamente 
a una sombra oscura cubriendo las aguas abajo. 

Se retiran las mareas 
para señalar una batalla entre las nubles chocando. 

 
Circulan los vientos 

como un aviso a los barcos del aguacero que viene. 
Retumban los truenos 

entre el relámpago que electrifica el espejo océano. 
 

Se separan las formas 
y desaparecen la fuerza que había formada tan rápido. 

Abre el cielo cansado 
a un fondo negro y llena de estrellas que miran al mar. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


